o H n n n Un luogo di ascolto,
sostegno e crescita

Centro per le Famiglie 1 per tutte le famiglie

@ Prevenzione
Uso Sostanze Psicotrope

TARGET: Studenti - Docenti - Genitori Scuola Secondaria dil e Il grado

OBIETTIVO GENERALE

Costruire una rete educativa consapevole e competente, capace di prevenire il
disagio e sostenere i giovani nella scelta di stili di vita sani, lontani dall'uso di
sostanze psicotrope.
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OH Flnﬂ Centro per le Famiglie

Prevenzione Uso Sostanze Psicotrope

STUDENTI

Tre incontri in classe per conoscere effetti e rischi delle
sostanze psicotrope, comprendere le dinamiche di consumo
e pressione del gruppo, e sviluppare responsabilita, capacita
di scelta e richiesta di aiuto.

DOCENTI

Un incontro formativo di 4 ore per aggiornare le conoscenze
sulle sostanze psicotrope e il policonsumo, riconoscere
segnali di disagio, sviluppare strumenti comunicativi efficaci e
rafforzare il ruolo della scuola come presidio educativo.

GENITORI

Due incontri formativi per conoscere le sostanze psicotrope
piu diffuse e i loro effetti, riconoscere precocemente segnali
di rischio, rafforzare la comunicazione con i figli e sviluppare
strategie educative e preventive in famiglia.

CONTATTI

Via Cheren, 5—-00199 Roma
Tel: 06 95 00 37 60 | Cell: 334 67 63 793
centrofamiglie.municipioroma2@obiettivouomo.it

www.centrofamiglieohana.it

Dal Lunedi al Giovedi
9.00-13.00 / 14.00-18.00
Venerdi
14:00-18:00
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